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项目定位

《身体的隐性结构》是一个关于关系、记忆、照料、语言与主体性形成的长期艺术项目。项目

研究身体如何承载被给予的关系条件，并在姿态、节奏、沉默、行动、物质表面与空间距离中持续

显现。

“命运叙事”构成项目的时间性研究框架。它指向主体能够明确选择之前已经发生的塑形过程

：家庭分工、亲密关系、资源交换、情感责任、性别化社会期待与被继承的语言，如何参与形成一

个人的感知、价值判断和行动能力。命运在这里是一种关系性的条件，而非固定的生命脚本。项目

将这些条件从私人叙述中抽离出来，置入身体、时间、权力与形式的关系中重新观看。

“内在显现”构成项目的视觉方法。它处理一个存在更深处的结构、频率、力量与精神质地，

如何通过图像、材料与空间暂时获得可感知的形式。它不是另一套独立主题，而是《身体的隐性结

构》及其四阶段作品得以展开的形式语言。

三者共同构成清晰的工作关系：**《身体的隐性结构》是当前主体项目；命运叙事提供横向的

时间与研究结构；内在显现提供纵向的视觉与材料方法。**

艺术家陈述

我的创作关注身体如何成为关系、记忆、语言与社会经验交汇的界面。身体保存尚未被说出的

内容，也记录关系所留下的节奏、停顿、警觉、耗损、顺从、抵抗与重新聚合。记忆由此是一种持

续作用于当下的力量：它改变人与自身、人与他者、人与空间之间的距离，也改变一个人如何理解

自己能够成为谁。

项目的经验起点来自照料、沉默与情绪劳动如何被自然化。亲密关系和家庭结构中，照料者、

调停者、秘密的保管者常被期待保持温柔、稳定与可用；劳动缺少署名，情绪缺少位置，身体承担

了安慰、秩序与修复的责任。作品将这种经验放入更广泛的关系与权力结构中，研究谁被赋予说话

的权利，谁承担情感劳动，谁拥有分配时间、能量与边界的能力。

绘画、材料实验、文字与空间装置共同构成转译机制。缠绕、覆盖、压缩、悬置、沉积、断裂

、透明与留白，成为关系记忆的视觉语法。创作使经验离开封闭的自传，进入能够被观看、被感知

、被比较和被持续研究的形式结构。

我关心的并非伤口的陈列，而是主体性如何在被给予的条件中逐渐获得形状：身体如何重新辨

认自己的感受，语言如何重新取得命名能力，行动如何从维持他人秩序转向建立自己的生活、工作

和形式。



这套创作体系建立于一种参与性的观看位置。主体仍然承受其生命条件，也开始观察这些条件

如何进入身体、关系与行动，并在形式中重新组织它们。这样的观看并非抽离经验，而是在经验的

温度与反思的距离之间建立工作位置：身体保有感受，意识获得命名、辨认与转译的能力。经验由

此成为作品的材料，而不再占据作品的全部结构。

内在显现：视觉方法

“内在显现”研究可见层与内在层之间的张力。可见层保留现实的重量、尺度、表面与识别度

；内在层通过透明、遮蔽、错位、光感、密度、材料阻力与空间间距，形成一种无法被单一叙事固

定的状态。两层之间的穿透与距离延长观看的时间，使观者从对象识别进入对对象如何存在的感知

。

在这一方法中，表面成为沉积、遮蔽与显形发生的界面；材料成为时间和关系压力的载体；文

字成为命名、删节、停顿与回声的痕迹；空间成为身体与关系距离的组织方式。图像、材料与空间

共同建立一个观看场，使意义保持生成性，并为尚未被说尽的经验保留停留的位置。

形式承担经验的复杂性。材料的厚度对应记忆的沉积，透明度对应可见与不可见的交界，间距

对应主体与关系之间的边界，重复与修正对应时间在身体中的作用。形式由此既具有感知的强度，

也具有伦理上的准确性：它使经验保留其具体重量，同时进入公共观看。

四阶段：命运叙事的时间结构

四阶段不是线性的治愈模型，也不是个人传记的简单重述。它们是同一组关系结构在不同观看

位置上的展开。每个阶段具有独立的研究问题、形式逻辑与作品主题；四者共同构成项目从被塑形

、到命名、到物质化、再到存在性观看的纵向发展。

第一阶段｜被给予的身体：隐形献祭

第一阶段研究主体如何在关系、家庭和社会规范中被预先塑形。身体先于意识学习顺从、承担

、解释、照料与维持稳定；欲望、拒绝与行动被延迟，个人能量进入关系系统的运行之中。

这一阶段关注关系优先、隐形协调、被迫成熟、情绪劳动、无署名照料、价值被夺走与主体边

界的消隐。它将“懂事”“体贴”“有用”“不要麻烦别人”等日常语言置于观看中，考察这些表

面温和的规范如何逐渐塑造一个与自身欲望失联的身体。

作品主题包括《献祭者没有名字》《过早长大的孩子》《家是一场无法完成的返回》《这不是

我的秘密》。形式围绕包裹、遮蔽、缝合、封存、固定姿势、删节文本、重影字幕、空间隔断与无

法完整抵达的房间展开。作品使照料与沉默的结构获得可见的重量，并建立对“谁在承担、谁在被

看见”的观看。



第二阶段｜从献祭中回来：返回命名与重新成为行动者

第二阶段是项目的当前命题：**从献祭中回来：关于身体、沉默、照料与重新成为行动者。**

它研究主体如何从关系优先、过度承担与无署名照料中逐渐取回时间、声音、价值和行动能力。

“返回命名”意味着语言从解释和回应他人需要的工具，转化为辨认自身经验的方式；“重新

成为行动者”意味着行动从维持关系系统的功能，转化为建立生活、工作与创作秩序的实践。主体

性在此是一种持续获得的关系位置：身体开始辨认哪些感受属于自身，哪些责任来自外部；拒绝、

边界、重复性制作与日常节律成为重新分配能量的方法。

作品主题包括《每一笔，取回一点自己》《停止解释》《行动本身就是边界》《重新拥有身体

》《归还不属于我的情绪》。形式可以由日常记录、标记、清单、重复性绘画、行动谱、时间性装

置、被修订的文本和逐层显露的表面构成。每一次制作都成为一次微小而具体的边界实践：它留下

痕迹，也重写身体与世界的距离。

第三阶段｜重量与形式：无形经验的物质化

第三阶段研究被取回的能量如何获得材料、尺度、重心、结构与持续性。主体性不再主要通过

防御或自我确认来表达，而进入形式如何承重的问题：经验如何离开个人叙述，成为能够自行站立

、具有独立观看强度的作品。

这一阶段关注身体的重力、暗处的材料、无形之物的重量、语言的沉积、内部尺度与手的纪律

。记忆、欲望、温柔、自由、劳动和沉默，被转译为表面的密度、材料的阻力、空间的空白、作品

的尺度和制作过程的时间。

作品主题包括《身体开始有重量》《暗处的材料》《无形之物的重量》《语言的骨架》《形式

自行站立》《一座能够承受梦的房子》。这一阶段使创作从“关于我的经验”转向“经验如何形成

材料秩序”，使作品的形式自主性成为主体性在艺术中的成熟表达。

第四阶段｜主体之后：显现、消逝与存在

第四阶段将观看推进到主体性建立之后。项目转向时间、衰退、空缺、消逝与存在持续发生的

条件，研究当名字、角色、身份、作品乃至身体都处于变化与退场之中时，形式如何仍然保持感知

的能力。

这一阶段关注身体的限度、消逝中的亲密、不可保存之物、失去之后的价值、名字之外的语言

以及显现与撤回之间的结构。亲密不再以占有、保存或互相需要来证明；形式允许事物离开，同时

保存它曾经存在的痕迹与回声。

作品主题包括《临界的呼吸》《离开之后的亲密》《没有价格的事物》《名字之外》《仍然工

作的手》《无中心的房间》《显现与撤回》。这一阶段将项目从个人命运推进到更广阔的存在性观



看：形式面对有限性，却持续回应世界。

作品系统与展览逻辑

《日记》《毛线球》《存在过的证据》构成贯穿四阶段的作品系统。《日记》从经验的局部、

记忆的片段和感知的偏移出发，将现实内部的压力压缩为图像结构；《毛线球》以缠结、卷聚、堆

积与牵引研究柔性结构如何承载关系和存在的重量；《存在过的证据》关注对象退场之后，存在如

何通过膜层、裂隙、沉积、磨损与局部痕迹继续成立。

展览被理解为一个具有节奏的观看环境。平面、物件、文本碎片、透明介质、光线与空间单元

彼此关联，使观者在接近、辨认、迟疑与停留之间移动。展览不以结论覆盖经验，而通过材料密度

、空间间距与观看路径，使复杂经验保持含混、层次和开放性。

对外项目简述

《身体的隐性结构：命运叙事与内在显现》是一项以绘画、材料、文字与空间装置为核心的长

期艺术项目。项目研究关系、记忆、照料、语言与社会秩序如何进入身体，并通过图像、材料密度

、透明关系、空间间距、遮蔽与光线获得形式。命运叙事提供项目的时间性研究结构；内在显现提

供可见层与内在层之间的视觉方法。作品在现实的表面与难以直接命名的状态之间建立观看路径，

使观者进入对身体、时间与存在密度的感知。

项目定位语

以身体为关系与记忆的界面，以命运叙事组织时间结构，以内在显现发展视觉语言，使不可见

的主体经验获得物质性、空间性与独立形式逻辑。


